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Ebenen der Trance  
Trance Seminar mit Lillian Steiner 
 

Der Zustand der Trance bedeutet tiefe Entspannung und das Loslassen von 
bewusster Kontrolle. So können wir einen Raum inneren Friedens, innerer Freiheit  
und Einheit schaffen, wo vertiefte spirituelle Wahrnehmung beginnen kann. Trance 
verbessert die Wirkung jeder feinstofflichen Arbeit indem sie hilft, kreative und 
integrative Kräfte einzusetzen. 
 

Während diesem Wochenende werden wir verschiedene Ebenen der Trance 
anschauen und erfahren, in welcher Ebene was möglich ist. Das Seminar ist begleitet 
von vielen einfachen und praktischen Übungen, welche aufzeigen, wie die Trance 
Ebenen sich unterscheiden und wie die Unterschiede sich anfühlen. 
 

Die Kursteilnehmer arbeiten in der Trance-Medialität in Theorie und Praxis, nicht 
zuletzt als Weg zu vertieftem spirituellem Arbeiten und mehr Selbstvertrauen in die 
eigenen feinstofflichen Fähigkeiten. 
 

Während diesem Wochenende widmen wir uns der geistigen Welt und arbeiten in 
verschiedenen Aspekten der Trance-Medialität, inklusive Trance-Speaking 
und  Trance-Healing. 
 
 

Leitung  Lillian Steiner 
 

Datum  SA/SO   04./05. September 2021 
 

Zeit   SA 10.00 - 17.00 und SO 10.00 - 15.00 Uhr  
  

Ort   6210 Sursee LU / Industriestrasse 12  
   Zentrum Im-Focus 
Kosten  CHF 350.- 
 
Anmeldung / Information bitte an: 
 

info@worldofspirit.ch  / Telefon 041 938 00 02 oder 
 

Sekretariat 041 982 06 07  Freitag von 9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr  
Ein Anrufbeantworter steht nicht zur Verfügung. 
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