
 

Trance-Zirkel Herbst 2017 
mit Lillian Steiner-Iten  
 

Der Trance-Zirkel ist besonders für diejenigen geeignet, welche in der medialen Arbeit 
bereits einige Erfahrung nachweisen, in der Entwicklung ihrer medialen Fähigkeiten 
etwas fortgeschritten sind und sich jetzt mit vertiefteren Bewusstseinszuständen und 
der Trance-Medialität auseinander setzen möchten. 
 

Trance-Arbeiten geschehen hauptsächlich im Dunkeln. Sie sind geprägt von langem 
Sitzen, viel Geduld und grosser Ausdauer. In der so entstehenden Kraft können sich 
die aktiv übenden Teilnehmer vertieft ihrer Geistigen Führung und der Geistigen Welt 
hingeben. Als Beobachter profitiert man von den dichten Energien und lernt, 
Energieformen zu unterscheiden und die Sinne zu schärfen. 
 

Dies bedingt – wir möchten dies ausdrücklich hervorheben – sehr viel Geduld, 
Engagement, Hingabe und vor allem Ausdauer. Für das Bilden einer stimmigen 
Energie benötigt die Gruppe zudem möglichst eine konstante Präsenz – so sollten sich 
nur diejenigen Interessierten anmelden, die möglichst alle Abende besuchen können. 
 

Inhalte 
 

• Energiearbeit / Energieaufbau 
• Sitting in the Power 
• Trancetechniken 
• leichte Trance und Inspiration 
• Trance-Healing 
• Arbeit mit und im Kabinett 
 

Eignung / Vermerk 
 

Nur wer viel Geduld/Hingabe mitbringt und wem langes Sitzen nichts ausmacht, ist hier 
am richtigen Ort. Zudem eignen sich nur wenige Menschen als Trancemedien, so dass 
sich die meisten Teilnehmenden vor allem auf das Sitting konzentrieren werden. 
 
 

Leitung Lillian Steiner-Iten  
 

Daten jew. Donnerstag, 10. August / 21. September /  
 26. Oktober / 23. November / 07. Dezember 2017     

Zeit jeweils 20.00 - ca. 22.00 Uhr 
 

Ort 6217 Kottwil, Gütschhalde 1 
 

Kosten CHF 175.- für alle Abende 
 
 
 

 Anmeldung und Reservation bitte an: 
  

 Sekretariat WORLD OF SPIRIT 
 Telefon 041 982 06 07 

      Lillian Steiner-Iten          6217 Kottwil/Sursee Telefon 041 938 00 02            www.worldofspirit.ch 
      WORLD OF SPIRIT          Zuswil 20                          Sekretariat 041 982 06 07           info@worldofspirit.ch   


